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Bloedverdunners en voorkamerfibrillatie
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Probleem van voorkamerfibrillatie

● 1% wereldbevolking 
● Prevalentie : x3 tegen 2050 
● 5x meer risico op ischaemisch CVA 

● VKA doet CVA, embolisatie dalen met 2/3 

● Probleem: BLOEDING >>><<<EMBOLISATIE

5 • B R A N D I N G  -  D E  H A R T K L I N I E K DesignChoice 
De Hartkliniek • Logo ontwerp

DEHARTKLINIEK
preventie diagnose & persoonlijke opvolging

DEHARTKLINIEK
preventie diagnose & persoonlijke opvolging

INFORMATIE VOOR PROFESSIONELEN



5 • B R A N D I N G  -  D E  H A R T K L I N I E K DesignChoice 
De Hartkliniek • Logo ontwerp

DEHARTKLINIEK
preventie diagnose & persoonlijke opvolging

DEHARTKLINIEK
preventie diagnose & persoonlijke opvolging

INFORMATIE VOOR PROFESSIONELEN



EMBOLISATIE-CHA2DS2Vasc
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CHA2DS2Vasc en RISICO op embolisatie
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BLOEDING-HASBLED
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HASBLED en risico op bloeding
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VERONDERSTEL…NOAC is oude drug…

Warfarine doet zijn intrede als nieuwe drug met: 

● 25% toename van risico op embolisatie 
● 50% meer bloedingen  
● 2,5 meer kans op ICH, ook bij stricte INR 
● Maandelijkse monitoring, met 1/3 slecht 
● Interferentie met voedsel, andere medicatie 
● 10% meer mortaliteit
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4 NOAC’S
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Efficientie-Veiligheid

● EFFICIENTIE-----------------VEILIGHEID 

Dabigatran 2x150                         Edoxaban 30 
Apixaban 2 x 5                         Apixaban 2 x 5 
Edoxaban 60                              Dabigatran 2 x 110 mg 
Rivoroxaban 20                            Edoxaban 60 
Dabigatran 2 x 110                       Dabigatran 2 x 150 mg 
Edoxaban 30                               Rivoroxaban 20
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Keuze NOAC in functie van…
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KEUZE NOAC-NIERINSUFFICENTIE

● NI geeft hoger risico op CVA 
● NI is onafhankelijke risicofactor voor bloeding 
● VKA’s hebben weinig veiligheidsprofiel 
● NOAC die vooral niet via nier wordt uitgescheiden 
     ➔ Apixaban 35%<> Dabigratan 80% 

Keuze: Apixaban 5, 2,5 ; rivaroxaban 15, edoxaban 30 
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Nierinsufficientie 
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STENTING, VASCULAIR LIJDEN

Minder bloedingen bij NOAC’s  indien associatie met 
aspirine, dan met warfarine.  

Bij hoge HASBLED (meer dan 3): 
    Indien DAPT of triple ➔ lage dosis NOAC 
    Aspirine stoppen na een maand (WOEST: zowieso) 
    Indien patient stabiel is na een jaar: enkel NOAC 
Geen voorkeur voor bepaalde NOAC. 5 • B R A N D I N G  -  D E  H A R T K L I N I E K DesignChoice 
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PRE OPERATIEF BELEID

● Stoppen van NOAC, 24h,36h,48h,72h voor ingreep 
afhankelijk van: 

   1. Halfwaarde tijd (12h): 2 à 3 x bij laag risico, 4à5x bij hoog 
risico operatie.  
   2. Crea klaring (dosis is al aangepast) 
   3. Laag of hoog risico op bloeding 
   4. Geen bridging nodig 

● Herstarten:  
    Zo vlug mogelijk (in functie haemostase) 5 • B R A N D I N G  -  D E  H A R T K L I N I E K DesignChoice 
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KEYMESSAGES

● 1. Vertrouw dosis algoritmes: NIET te snel lage dosis! 
● 2. Soms is dosis/keuze complex: Tabel, medicatie 
● 3. Nierfunctie volgen! (CrCl/10 regel) 
● 4. Geen onnodige combinatie met DAPT 
● 5. Peri operatief: geen bridging 

● Praxbind 
    Idarucizumab (2 x 2,5 g/50 ml) wordt intraveneus 
toegediend als twee achtereenvolgende infusies van elk 5 tot 
10 minuten of als bolusinjectie. De kosten van twee flacons 
bedragen ten tijde van schrijven 2671,20 euro. 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● PS/ 

● 1. Dabigratan nooit in pillendoos, altijd in originele 
verpakking laten 

● 2. Rivoroxaban bij avondmaaltijd! 

● 3. INR gestoord in labo 
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APP: Anticoag Evaluator
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MARIE
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EMBOLISATIE-CHA2DS2Vasc
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BLOEDING-HASBLED
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● What is the CHA2DS2-VASc score of this patient? 

1. CHA2DS2-VASc=2 
2. CHA2DS2-VASc=3 
3. CHA2DS2-VASc=4 
4. CHA2DS2-VASc=5

Female patient No LVH and ejection fraction 65%
Weight: 68 kg Permanent AF 

Hypertension for 10 years Ischaemic stroke

CrCl: 85 ml/min 74 years of age

27

14
06

92
/2

73
1 -

 A
ug

us
t 2

01
4

5 • B R A N D I N G  -  D E  H A R T K L I N I E K DesignChoice 
De Hartkliniek • Logo ontwerp

DEHARTKLINIEK
preventie diagnose & persoonlijke opvolging

DEHARTKLINIEK
preventie diagnose & persoonlijke opvolging

INFORMATIE VOOR PROFESSIONELEN



VRAGEN

● CHA2DS2VASc score? Indicatie antico? 
● HASBLED? 
● Crea klaring?   

● Is INR goed geregeld?  

● Wanneer starten we met antico na TIA? 
● Welke NOAC?  
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Starten van NOAC post ischaemie

5 • B R A N D I N G  -  D E  H A R T K L I N I E K DesignChoice 
De Hartkliniek • Logo ontwerp

DEHARTKLINIEK
preventie diagnose & persoonlijke opvolging

DEHARTKLINIEK
preventie diagnose & persoonlijke opvolging

INFORMATIE VOOR PROFESSIONELEN



MARTINE
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● What are the CHADS2 and CHA2DS2-VASc scores 
of this patient? 

1. CHADS2=1, CHA2DS2-VASc=2 
2. CHADS2=1, CHA2DS2-VASc=3 
3. CHADS2=2, CHA2DS2-VASc=2 
4. CHADS2=2, CHA2DS2-VASc=3

Female patient Hypercholesterolemia

Weight: 72 kg Newly diagnosed NVAF 

Hypertension Moderate renal impairment

Pulse: 74 66 years of age
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VRAGEN

● CHA2DS2Vasc? 
● HASBLED? 
● Klaring?  

● Martine ondergaat na enkele maanden heupoperatie 
● ➔ hoe lang stoppen we de NOAC voordien? 
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BLOEDINGSRISICO OPERATIE
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FRED
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HASBLED EN CH2DS2VASC
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VRAGEN

● NOAC starten? Welke?  
● ASA stoppen of verder geven? 
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VRAGEN?
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