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EKG (elektrocardiogram) 
  
 
Wat is het ?  
Het EKG of “filmpje” is het basisonderzoek van de cardiologie.  
Dit onderzoek geeft ons informatie over de “elektrische activiteit” van uw hart, en laat toe 
om eventueel volgende afwijkingen aan te tonen: ritmestoornissen, doorgemaakt infarct, 
zuurstoftekort, geleidingsstoornissen. 
Het onderzoek neemt maar enkele minuten in beslag, en hiervoor kan een afspraak 
gemaakt op elk moment tijdens de consultaties.  
Het is een onderzoek dat ook in het kader van operaties dient te gebeuren, bij mensen 
die geen hart of vasculaire patiënt zijn.  
Dit onderzoek is pijnloos, en er zijn hier geen risico’s aan verbonden.  
 
Voorbereiding  
Er is geen voorbereiding voor dit onderzoek nodig, medicatie dient niet gestopt te 
worden. 
 
Hoe verloopt het?  
Bij het onderzoek, gaat u met ontbloot bovenlichaam op de tafel liggen. Er worden 12 
electroden op de borstkas geplaatst. Al na enkele seconden staan de gegevens op het 
“filmpje”.  
 


